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Gebrauchsanweisung

HT 420
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Technische Daten

Anschlu3spannung: 230VAC
Leistungsaufnahme: 420 W
Mafe H/B/T (mm): 465/255/150
Gewicht: ca. 8 kg

Strahlertype: HX-400 W/ 230V AC - 1.3116.00 Metall-Halogenid-Hochdruckstrahler
Filtertype: HT matt - 20000034

Bestrahlungsgerat nach DIN 5050/EN 60 335-2-27 / UV-Typ 3
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Wichtige Hinweise

@ Prifen Sie, bevor Sie das Gerét ans
Netz anschlie3en, ob die Spannungs-
angabe auf dem Gerate-Typenschild
mit der Netzspannung in lhrem Hause
Ubereinstimmt.

@ Luftansaugschlitze und Warmluftaus-
tritts6ffnungen durfen nicht abgedeckt
werden, da sonst eine Uberhitzung des
Gerétes eintritt.

@ Bei einem Lufterausfall- die Folge ist
eine ungewdhnliche Erwarmung des
Gerétes - sofort das Gerat ausschal-
ten.

@® Benutzen Sie das Gerat nicht in
Feuchtraumen wie Bad, Dusche bzw.
in der Nahe eines Schwimmbeckens
oder Whirlpools.

@ Kinder erkennen nicht die Gefahren,
die beim Umgang mit Elektrogeraten
entstehen kénnen. Deshalb Kinder nie-
mals mit dem Geréat spielen lassen.
Ziehen Sie deshalb nach jedem Ge-
brauch den Netzstecker aus der
Steckdose.

Allgemeines

Die naturliche Sonne spendet Wéarme,
Licht und ultraviolette Strahlen. Die UV-
Strahlen, soweit sie auf die Haut gelan-
gen, unterteilt man in UV-A, UV-B und
UV-C-Strahlen. Die langwelligen UV-A-
Strahlen sind auch in hoher Konzentrati-
on hautfreundlich und braunen die Pig-
mente an der Hautoberflache. Strahlen
im UV-B-Bereich setzen zwar erst die
Pigmentbildung in Gang, verursachen
aber auch Sonnenbrand. UV-C-Strahlen
werden von der Atmosphéare abgehalten
und gelangen nicht auf die Erde.

Filtert man diese UV-B-Strahlen weitge-
hend aus, so entsteht zwar kein Sonnen-
brand, aber auch kein Melanin, jener Stoff,

der sich in den Zellen an der Haut-
oberflache in Pigment verwandelt, das
sich dann im milden UV-A-Licht dunkel
farbt und so die Haut braunt.

Das reine und hautfreundliche UV-A-Licht
der Sonne braunt nur sehr langsam. Erst
in einer Bestrahlungsstarke, die starker
als die der naturlichen Sonne sein muf3,
vermag das UV-A auf dem Wege der so-
genannten Direktpigmentierung die
bereits in der Haut vorhandenen Pigmen-
te wesentlich schneller zu braunen. Eine
solche Bestrahlungsstarke ohne ent-
sprechend starken UV-B-Anteil vermag
die Sonne nirgendwo zu liefern, die kann
nur von einem Hochleistungsgerat wie
z.B. das DR.KERN UVA HT 420 mit ei-
nem aufwendigen Filter- und Kiihlsystem
erzeugt werden. Der Gebrauch eines
solchen Schnellbrauners, wie er bislang
meist nur in Braunungsstudios einge-
setzt wurde, setzt voraus, daf? mogliche
Uberreaktionen der Haut sorgfaltig beach-
tet und die nachfolgenden Ratschlage
genau befolgt werden.

UV-Geréte dirfen nicht von solchen Per-
sonen benutzt werden, die bei Sonnen-
bestrahlung ohne Hautbréunung Sonnen-
brand erhalten (Hauttyp 1), die zu Son-
nenbrand neigen, von Kindern unter 16
Jahren sowie von Personen, die an Haut-
krebs gelitten haben oder dazu neigen.

Das Gerat nicht benutzen, wenn die Zeit-
schaltuhr fehlerhaft oder das Filterglas
zerbrochen ist.

Ultraviolettbestrahlung von der Sonne
oder UV-Geraten kann Haut-oder Augen-
schaden verursachen. Diese biologi-
schen Wirkungen sind von Art und Men-
ge der Strahlung und auch von der Haut-
empfind-lichkeit des Einzelnen abhangig.

Die Haut kann nach der Bestrahlung Son-
nenbrand zeigen. UbermaRig haufig wie-
derholte Ultraviolettbestrahlung mit Son-
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nenlicht oder UV-Geréaten kann zu friih-
zeitiger Alterung der Haut und auch zu
einem erhohten Risiko von Hauttumoren
fuhren.

Das ungeschuitzte Auge kann sich auf
der Oberflache entzinden und in be-
stimmten Féllen kann UbermaRige Be-
strahlung die Netzhaut beschadigen.
Nach vielen wiederholten Bestrahlungen
kann sich grauer Star bilden.

In Fallen besonderer Empfindlichkeit des
Einzelnen gegen Ultraviolettbestrahlung
und dann, wenn bestimmte Medikamente
oder Kosmetika verwendet werden, ist
besondere Vorsicht geboten.

Deshalb missen folgende Vorsichts-
maflnahmen ergriffen werden:

@ stets die mitgelieferte Brille verwenden;

@ Kosmetika rechtzeitig vor der Bestrah-
lung entfernen und keinerlei Sonnen-
schutzmittel verwenden;

@ sich nicht bestrahlen, wenn Medika-
mente genommen werden, die die
Hautempfindlichkeit gegen Ultraviolett-
bestrahlung erhdhen, im Zweifelsfall
den Arzt befragen;

@ zwischen zwei Bestrahlungen immer
einen Tag Pause einlegen, nicht zu-
satzlich Sonnenbaden am gleichen
Tag;

@ die Empfehlungen beziglich der Be-
strahlungszeiten, den Bestrahlungs-
intervallen und den Bestrahlungsab-
standen beachten;

@ den Arzt aufsuchen, wenn sich hart-
nackige Schwellungen, wunde Stellen
oder pigmentierte Leberflecken auf der
Haut bilden.

Besonnungshinweise

Die Besonnungszeiten sind abhéngig
vom Hauttyp. Beim Besonnen eine
Schutzbrille tragen. Eine Braunungskur
sollte aus 10 Sonnenbadern bestehen,
die entsprechend den angegebenen
Besonnungs-zeiten erfolgen. Danach
sollte eine Pause von 4 Wochen einge-
legt werden.

Versuchen Sie nicht durch tibermafige
Verlangerung der Besonnungszeiten eine
schnellere Braunung zu erreichen. Wenn
Sie empfinden, dal Ihre Haut spannt und
gerotetist, sollten Sie die Besonnungs-
zeiten um 5 min. verkirzen und Ruheta-
ge einlegen. Also erst jeden 2. Tag be-
sonnen.

Eine starkere Braunung wie sie im Ide-
alfall die Sonne erreichen kann, ist von
einem Braungsgerat nicht zu erwarten,
da letztlich der Hauttyp fiir den erreich-
baren Braungsgrad verantwortlich ist.
VVon Natur aus besonders helle Haut, die
in der nattirlichen Sonne kaum pigmen-
tiert, wird auch unter kiinstlicher Sonne
nur schwer braun werden.
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Eigen-

Hauttyp Beschreibung Bezeich- Reaktion auf die Sonne schutzzeit
nung - in der
Sonnenbrand | Brdunung Sonne
Haut: auffallend hell _ Keine,
Sommersprossen: stark Keltischer nur, Rétung, 510
| Haare: rétlich Typ schwer, n.1-27agen | pyinuten
Augen: blau, selten braun (2%) schmerzhaft | weiB, Haut
Brustwarzen: sehr hell schéiltsich
Haut: etwas dunkler ¢|:1|s I hell- immer Kaum,
Sommersprossen: selten At / Haut 10-20
Il | Haare: blond bis braun [? aufiger | schwer, scﬁglt Minuten
Augen: blau, grin, grau uropaer | schmerzhaft sich
Brustwarzen: hell (12%)
Haut: hell bis hellbraun dunkel-
Sommersprossen: keine héufi seltener, Durch- 20-30
Il | Haare: dunkelblond, braun | NAvtiger maBig schnitt Minuten
Augen: grau, braun Europder
Brustwarzen: dunkler (78%)
Haut: hellbraun, oliv Mittel-
Sommersprossen: keine meerischer Schnell 40
v Haare: dunkelbraun T kaum und Minufen
Augen: dunkel yop tief
Brustwarzen: dunkel (8%I
Bestrahlungsanleitung (2 Bestrahlungen pro Woche)
Bestrahlunszeiten in Minuten Hauttyp Il Hauttyp Il Hauttyp IV
1. Bestrahlung 14,6 20,5 26,4
2. Bestrahlung 171 29,8 30,8
3. Bestrahlung 19,5 33,2 35,1
4. Bestrahlung 22,0 36,6 39,5
5. Bestrahlung 24,4 40,0 43,9
6. Bestrahlung 26,8 43,4 48,3
7.Bestrahlung 29,3 46,9 527
8. Bestrahlung 31,7 50,3 57,
9. Bestrahlung 34,2 53,7 61,5
10. Bestrahlung 36,6 51,3 65,9
2 Bestrahlungen pro Woche max. 36,6 51,3 65,9
Max. Anzahl von Bestrahlungen pro Jahr 60 43 33
bei 3 Bestrahlungen pro Woche max. 24,4 34,3 43,9
Max. Anzahl von Bestrahlungen pro Jahr 90 64 50
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Inbetriebnahme

Das Gerat auf eine stabile Unterlage
(Tisch) stellen und an 230 V Wechsel-
strom anschliel3en.

Die Besonnungszeit mit dem Drehknopf
der Zeitschaltuhr einstellen, das Gerat
wird dadurch eingeschaltet.

ACHTUNG! Das Gerat ziindet nicht in
heiBem Zustand! Halten Sie eine
Akuhlzeit von ca. 3-4 Minuten ein, bevor
Sie das Gerat neu starten.

Nehmen Sie nach der Zeiteinstellung
eine bequeme Haltung ein, wobei das
Gesicht mindestens 15-20 cm von der
Filterscheibe entfernt sein muf3. Ein gro-
Rerer Abstand als 15 cm ergibt eine lan-
gere Beson-nungszeit , als wie in der
Tabelle angegeben.

Zur Oberkdrperbraunung ist ein Abstand
von 50 cm erforderlich. Damit wird eine
Bestrahlungsflache von Kopf bis Taille er-
reicht.

Wenn Sie die Besonnungszeit einge-
stellt haben, beginnt die Besonnung. Die
UV-Lampe bendtigt ca. 3 Min. bis die
volle Leistung erreicht wird.

Nach der Benutzung den Stecker aus der
Steckdose ziehen.

Bevor Sie das Gerat verstauen - nach
dem Besonnen - 15 min. abkihlen las-
sen.

Zur Erhaltung der Braune kénnen nach
der ersten Braunungskur weitere Son-
nenbader genommen werden. Ihre Hau-
figkeit und Dauer - abhangig von lhrem
Hauttyp - enthnehmen Sie der Tabelle.

Nach dem Sonnenbad ist die Anwendung
einer guten Feuchtigscreme zu empfeh-
len.

Memoscheiben

Eine Besonnungsserie besteht aus 10 Be-
sonnungstagen. Damit Sie wissen, wie

oft Sie das Gerét schon benutzt haben,
stellen Sie bei jeder Besonnung Ihre
Memoscheibe um eine Ziffer weiter. Die
Ubrigen drei Memos sind flr weitere Per-
sonen gedacht.

Wartung

Vor dem Saubern immer den Netz-
stecker ziehen!

Achten Sie bitte darauf, das die Filter-
scheibe immer intakt und sauber ist.
Durch Fingerberiihrung entstandene Fle-
cken konnen einbrennen und die Wir-
kung der Strahlen schwéchen. Reinigen
Sie die AuRRenseite der Scheibe mit ei-
nem sauberen Lappen und Alkohol (Spi-
ritus). Offnen Sie niemals das Gerat! Alle
Ubrigen Teile nur mit einem feuchten
Tuch abwischen. Kein Scheuermittel
verwenden!

Beachten Sie, dal? keine Flussigkeit ins
Gerat lauft.

Ersatzteile

Im Bedarfsfall diirfen nur die von uns vor-
gegebenen Ersatzteile verwendet wer-
den. Brenner und Filter sind aufeinander
abgestimmt. Beauftragen Sie flr Repa-
raturarbeiten nur einen autorisierten Kun-
dendienst.
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Hinweise zur Verpackungsent-
sorgung

Alle von uns verwendeten Verpackungen
und Packhilfsmittel sind mit dem Grinen

Punkt ‘@ gekennzeichnet und sollten
grundsatzlich der Wiederverwertung zuge-
fuhrt werden.

Geben Sie die Papier-, Pappe- und Well-
pappen-verpackungen sowie die Kunst-
stoffverpackungsteile in die dafiir von den
Kommunen bereitgestellten Sammel-
behalter. Solange solche in Ihrem Wohn-
gebiet noch nicht vorhanden sind, kénnen
Sie diese Materialien zum Hausmill ge-
ben.

Als Packhilfsmittel sind von uns nur
recyclingfahige Kunststoffe zugelassen,
z.B.:

N NN
A R A A R AR

In den Beispielen steht: PE fur Polyathylen**
02 A PE-HD;
04 APS-LD
PP flr Polypropylen
PS flr Polystyrol

Service-Adresse:

DR. KERN GmbH

Adolf-Wei3-Str. 43

35759 Driedorf-Mademiihlen, Germany
tel +49(0)2775 82-240

fax +49 (0)2775 82-455
servicecenter@dr-kern.de
www.dr-kern.de

Bitte diese Adresse zusammen mit der Montage-
anweisung gut aufbewahren.

Damit wir Ihre Fragen schnell und kompetent
beantworten kénnen, geben Sie uns immer die auf
dem Typenschild vermerkten Daten wie
Typenbezeichnung, Artikel-Nr. und Serien-Nr. an.
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Gewahrleistung

Die Gewahrleistung wird nach den derzeit
glltigen  gesetzlichen Bestimmungen
Ubernommen.

Herstellergarantie

- Die Garantiezeit beginnt mit dem Datum des
Kaufbelegs und dauert grundsatzlich 12 Monate.

- Garantieleistungen erfolgen nur dann, wenn
der zum Geréat gehoérige Kaufbeleg vorgelegt
werden kann.

- Von der Garantie sind grundsatzlich
ausgeschlossen: Roéhren, Brenner, Starter
sowie Acrylgasscheiben.

- Bei Anderungen am Geréat, die ohne
ausdriuckliche Zustimmung des Herstellers
vorgenommen wurden, verfallt jeglicher
Garantieanspruch.

- Fiur Defekte, die durch Reparaturen oder
Eingriffe von nicht ermé&chtigten Personen oder
durch unsachgemaéaflen Gebrauch entstanden
sind, entfallt ebenfalls der Garantieanspruch.

- Bei Garantieansprichen ist sowohl die
Seriennummer sowie die Artikelnummer
zusammen mit der Geratebezeichnung und einer
aussagkraftigen Fehlerbeschreibung
anzugeben.

- Diese Garantie umfasst die Verglitung von
defekten Geréteteilen mit Ausnahme normaler
Verschleil3erscheinungen.

Bei Beanstandungen ist das Gerat in der
Originalverpackung oder einer entsprechend
geeigneten Verpackung (ACHTUNG: Gefahr von
Transportschaden) unsere Service-Abteilung
einzuschicken.

Senden Sie das Gerat stets mit diesem
ausgefullten Garantieschein ein.

Eventuell entstehende Beforderungskosten fur
die Ein- und Ricksendung beanstandeter
Geréate kdnnen von uns nicht tbernommen
werden.

AuBerhalb Deutschlands wenden Sie sich im
Falle eines Garantieanspruches bitte an lhren
Fachhandler. Eine direkte Garantieabwicklung
mit unserem Servicecenter ist in diesem Fall nicht
moglich

Inbetriebnahme am:

Stempel und Unterschrift des
autorisierten Elektroinstallateurs:
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